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1 Andreas Görtz GER RV BILLE BLEIBT 00:03:24,8 00:03:12,3 6,500%
2 Ursula Gneiting-Nentwig GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 00:04:12,0 00:03:52,8 8,247%
3 Knut Mehl GER Schweriner Rudergesellschaft v. 1874/75 e.V. 00:03:51,6 00:03:33,1 8,681%
4 Wilken von Behr GER Germania Ruderverein Eutin 00:03:22,8 00:03:05,6 9,267%
5 Jürgen Nentwig GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 00:03:31,3 00:03:12,6 9,709%
6 Petra Boppert GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 00:04:01,5 00:03:39,8 9,873%
7 Heinz Zippel GER Kein Verein 00:03:25,3 00:03:05,6 10,614%
8 Thomas Fuß GER Kein Verein 00:03:29,0 00:03:08,8 10,699%
9 Roman NOVOTNÝ CZE Klub Veslařů Mělnických 1881 00:03:15,8 00:02:56,8 10,747%

10 Nick Brodina GER RC Protesia 00:03:21,7 00:03:00,8 11,560%
11 Dörthe Ohlhoff GER RV BILLE BLEIBT 00:03:54,2 00:03:29,8 11,630%
12 Jussi Koponen FIN Team Aerobic Junkies 00:03:21,5 00:02:59,6 12,194%
13 Valentin Lösch GER Ruderverein Emscher Wanne-Eickel Herten e.V. 00:02:59,6 00:02:39,6 12,531%
14 Laura Gnotke GER RG HANSA 00:03:43,8 00:03:18,8 12,575%
15 Henning Schnell GER Gesund durch Rudern 00:03:19,5 00:02:56,8 12,839%
16 Louis-Cyprien Richardt GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:03:19,8 00:02:56,6 13,137%
17 Rainer Burkhard GER Pirnaer Ruderverein 1872 e.V. 00:03:23,2 00:02:59,6 13,140%
18 Hannes Hase-Bergen GER Stuttgarter Rudergesellschaft e.V. 00:03:20,3 00:02:56,8 13,292%
19 Simone Knorr GER RV BILLE BLEIBT 00:03:50,7 00:03:23,6 13,310%
20 Inken Passe GER Hattinger RV 00:03:50,9 00:03:23,6 13,409%
21 Julia Schütrumpf GER ARV Kiel 00:03:29,7 00:03:04,9 13,413%
22 Elke Sell GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:04:42,8 00:04:09,2 13,483%
23 Marion Hofmann GER TSV Herrsching 00:04:13,2 00:03:43,0 13,543%
24 Piia Autonen-Laakso FIN Keravan Urheilijat 00:03:53,6 00:03:22,4 15,415%
25 Damian Wriedt GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:31,3 00:03:03,0 15,464%
26 Tim Schröder GER RC Protesia 00:03:25,5 00:02:57,9 15,514%
27 Marja Liedes-Kauppila FIN Pakilan Veto 00:04:18,1 00:03:43,0 15,740%
28 Volker Tiedemann GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:24,8 00:02:56,8 15,837%
29 Walter Scharlau GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:43,3 00:03:12,3 16,121%
30 Marion Engel GER RC Isar Niederpöring 2020 e.V. 00:04:00,1 00:03:26,2 16,440%
31 Sylvia Strutz GER RV BILLE BLEIBT 00:03:43,0 00:03:11,1 16,693%
32 Viola Herr GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:04:16,8 00:03:39,8 16,833%
33 Tilman Sohr GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:17,6 00:02:49,1 16,854%
34 Tim Alexander Voss GER Kettenfett (Ruder-Club Allemannia 1866) 00:03:22,7 00:02:53,4 16,897%
35 Henri Deutscher GER Ruderverein Emscher Wanne-Eickel Herten e.V. 00:03:07,1 00:02:39,6 17,231%
36 Heinz Schrewe GER TSV Herrsching 00:03:27,3 00:02:56,8 17,251%
37 Franziska Walter GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:44,1 00:03:11,1 17,268%
38 Jörg Oppor GER Freiherr-vom-Stein-Yacht-Club e.V. 00:03:37,8 00:03:05,6 17,349%
39 Marleen de Blécourt NED RC Protesia 00:03:44,4 00:03:11,1 17,425%
40 Lucie Seibt GER ARV Kiel 00:03:55,2 00:03:20,2 17,483%
41 Oliver Menn GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:31,7 00:02:59,6 17,873%
42 Andrea Wittenzellner GER TSV Herrsching 00:04:00,7 00:03:23,6 18,222%
43 Susan Young GBR Sub7 IRC and Seal Personal Training 00:04:19,9 00:03:39,8 18,244%
44 Sebastian Berentzen GER Kettenfett (Ruder-Club Allemannia 1866) 00:03:08,9 00:02:39,6 18,358%
45 Matthias Mayer GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:03:29,4 00:02:56,8 18,439%
46 Veit Eitner GER TSV Herrsching 00:03:37,0 00:03:03,0 18,579%
47 Dr. Günter Raderschadt GER Siegburger RV 1910 e. V. 00:03:29,8 00:02:56,8 18,665%
48 Ina Klose GER RV BILLE BLEIBT 00:03:46,8 00:03:11,1 18,681%
49 Christian Krüger GER RG HANSA 00:03:30,1 00:02:56,8 18,835%
50 Tatjana Maus GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:04:02,1 00:03:23,6 18,910%
51 Ruth Maierhöfer GER RV BILLE BLEIBT 00:04:02,2 00:03:23,6 18,959%
52 Malte Behrens GER Ruderverein Wandsbek e.V. 00:03:10,4 00:02:39,6 19,298%
53 Jutta Klein GER K-TEAM 00:04:16,1 00:03:34,5 19,394%
54 Carsten Ellwart GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:46,3 00:03:08,8 19,862%
55 Birgit Schrader GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:08,0 00:03:26,2 20,272%
56 Carsten Röben GER Germania Ruderverein Eutin 00:03:23,4 00:02:49,1 20,284%
57 Jule Clausen GER RC Protesia 00:03:49,9 00:03:11,1 20,304%
58 Jörn Franck GER RG HANSA 00:03:43,3 00:03:05,6 20,313%
59 Christian Schüßeler GER Kettenfett (Ruder-Club Allemannia 1866) 00:03:11,7 00:02:39,3 20,339%
60 Elmar Berger GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:40,5 00:03:03,0 20,492%
61 Holger Rossner GER TSV Herrsching 00:03:47,6 00:03:08,8 20,551%
62 Romi Haack GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:50,4 00:03:11,1 20,565%
63 Janne Pingel GER ARV Kiel 00:03:43,0 00:03:04,9 20,606%
64 Kirsten Schütrumpf GER ARV Kiel 00:04:05,9 00:03:23,6 20,776%
65 Andrea Faganello GER TSV Herrsching 00:04:06,2 00:03:23,6 20,923%
66 Katharina Hessenauer GER WSAP - Wassersport-Abt. Sportvereinigung Polizei Hamburg v. 1920 e.V. 00:04:05,5 00:03:22,4 21,294%
67 Isabella Apfel GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:51,9 00:03:11,1 21,350%
68 Finn Leggeri GER ARV Hanseat Hamburg 00:03:13,4 00:02:39,3 21,406%
69 Richard Mayr GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:48,1 00:03:07,7 21,524%
70 Ansgar Heinze GER Ruderverein Wandsbek e.V. 00:03:25,6 00:02:49,1 21,585%
71 Tobias Kemkowski GER Ruderverein Wandsbek e.V. 00:03:14,2 00:02:39,6 21,679%
72 Dirk Herrmann GER RG HANSA 00:03:39,2 00:02:59,6 22,049%
73 Thomas Vogt GER Wilhelmsburger Ruder-Club von 1895 e.V. 00:03:35,8 00:02:56,8 22,059%
74 Benedikt Haack GER TSV Herrsching 00:03:26,7 00:02:49,1 22,235%
75 Josefine Ziebarth GER ARV Kiel 00:04:05,2 00:03:20,2 22,478%
76 Gertraude Frischmuth GER BRC Hansa 00:04:38,8 00:03:47,0 22,819%
77 Katharina Wallner GER ARV Kiel 00:03:47,6 00:03:04,9 23,094%
78 Florian Wagner GER RG HANSA 00:03:38,2 00:02:56,8 23,416%
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79 Dagmar Mortzfeld GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:04:15,1 00:03:26,2 23,715%
80 Anja Wriedt GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:04:20,3 00:03:29,8 24,071%
81 Melanie Krallmann GER TSV Herrsching 00:04:21,1 00:03:29,8 24,452%
82 Jonas Monnens GER ARV Kiel 00:03:18,4 00:02:39,3 24,545%
83 Julia Francesca Engel GER ARV Kiel 00:04:10,3 00:03:20,2 25,025%
84 Sebastian Meiners GER BRC Hansa 00:03:42,6 00:02:57,9 25,126%
85 Annelie Sohr GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:15,1 00:03:23,6 25,295%
86 Bjarne Zielke GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:20,0 00:02:39,6 25,313%
87 Ralph Gottschald GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:03:56,8 00:03:08,8 25,424%
88 Eike Christian Schmidt GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:21,3 00:02:39,3 26,365%
89 Jonas Roggenbock GER Germania Ruderverein Eutin 00:03:21,7 00:02:39,3 26,616%
90 David Svendsen GER RV BILLE BLEIBT 00:03:25,8 00:02:42,5 26,646%
91 Miriam Savoca GER BRC Hansa 00:04:02,1 00:03:11,1 26,688%
92 Stefan Hellwig GER WSAP - Wassersport-Abt. Sportvereinigung Polizei Hamburg v. 1920 e.V. 00:03:35,4 00:02:49,1 27,380%
93 Dorothee Pietsch GER Ruder-Club Dresdenia e.V. 00:04:13,5 00:03:18,8 27,515%
94 Michael Schatt GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:49,7 00:02:59,6 27,895%
95 Sascha Schwarz GER ARV Kiel 00:03:41,9 00:02:53,4 27,970%
96 Lisa Sahlmann GER RV BILLE BLEIBT 00:03:56,7 00:03:04,9 28,015%
97 Thomas Hanfler GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:03:46,4 00:02:56,8 28,054%
98 David Weigel GER BRC Hansa 00:03:24,2 00:02:39,3 28,186%
99 Brigitte Burger GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:35,3 00:03:34,5 28,345%

100 Günter Klein GER K-TEAM 00:03:51,2 00:02:59,6 28,731%
101 Alex Barth GER RG Wiesbaden / Biebrich 00:03:37,9 00:02:49,1 28,859%
102 Simona Henze GER Ruder-Club Dresdenia e.V. 00:04:06,4 00:03:11,1 28,938%
103 Peter Koch GER RV BILLE BLEIBT 00:03:51,9 00:02:59,6 29,120%
104 Leonard Tiedtke GER Kettenfett (Ruder-Club Allemannia 1866) 00:03:27,8 00:02:39,6 30,201%
105 Jan Lohse GER RV BILLE BLEIBT 00:03:59,0 00:03:03,0 30,601%
106 Wilhelm Ermgassen GER ARV Kiel 00:03:32,3 00:02:42,5 30,646%
107 Fanzégué Coulibaly GER RV BILLE BLEIBT 00:03:51,5 00:02:56,8 30,939%
108 Charlotte Herberhold GER Wilhelmsburger Ruder-Club von 1895 e.V. 00:04:02,2 00:03:04,9 30,990%
109 Sebastian Farrenkopf GER Wilhelmsburger Ruder-Club von 1895 e.V. 00:03:33,0 00:02:42,5 31,077%
110 Jan-Hinnerk Janßen GER RV BILLE BLEIBT 00:03:33,6 00:02:42,5 31,446%
111 Bianca Bergmann GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:04:29,0 00:03:23,6 32,122%
112 Nicola Dekorsy-Maibaum GER Hanauer Rudergesellschaft 1879 e.V. 00:04:33,6 00:03:26,2 32,687%
113 Christian Hansen GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:44,8 00:02:49,1 32,939%
114 Birger Twillemeier GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:36,2 00:02:42,5 33,046%
115 Susanne Imm GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:14,5 00:03:11,1 33,176%
116 Imke Plesch GER RG HANSA 00:04:15,0 00:03:11,1 33,438%
117 Hans Christian Ruhe GER ARV Kiel 00:03:33,0 00:02:39,6 33,459%
118 Silke Zaschke GER RV BILLE BLEIBT 00:04:31,8 00:03:23,6 33,497%
119 Ralf Haupenthal GER Kettenfett (Ruder-Club Allemannia 1866) 00:03:56,8 00:02:56,8 33,937%
120 Enrico Lemke GER Wilhelmsburger Ruder-Club von 1895 e.V. 00:03:37,9 00:02:42,5 34,092%
121 Michael Marggraf GER CrossFit Bonn 00:04:28,5 00:03:19,9 34,317%
122 Anton Willibald GER RC Germania Düsseldorf 00:03:57,5 00:02:56,8 34,333%
123 Johannes Funk GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:34,2 00:02:39,3 34,463%
124 Christopher Gundler GER RV BILLE BLEIBT 00:03:34,7 00:02:39,6 34,524%
125 Isabel Kampffmeyer GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:18,5 00:03:11,1 35,269%
126 Tobias Düsing GER RG HANSA 00:03:40,1 00:02:42,5 35,446%
127 Claudia Meiners GER RV BILLE BLEIBT 00:04:19,4 00:03:11,1 35,740%
128 Anna Schneider GER Hanauer Rudergesellschaft 1879 e.V. 00:04:35,8 00:03:22,4 36,265%
129 Christopher Früh GER WSAP - Wassersport-Abt. Sportvereinigung Polizei Hamburg v. 1920 e.V. 00:03:37,7 00:02:39,6 36,404%
130 Tino Markgraf GER Hanauer Rudergesellschaft 1879 e.V. 00:03:38,4 00:02:39,3 37,100%
131 Lena Westhof GER Ruder-Club Dresdenia e.V. 00:04:23,8 00:03:11,1 38,043%
132 Serkan Çakır TUR Ruder-Club Dresdenia e.V. 00:03:42,5 00:02:39,3 39,674%
133 Christopher Hesse GER Hanauer Rudergesellschaft 1879 e.V. 00:03:43,5 00:02:39,3 40,301%
134 Christian Wehmeyer GER Segeberger Ruderclub v.1926 00:03:48,7 00:02:42,5 40,738%
135 Konstantin Eckerl GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:44,7 00:02:39,6 40,789%
136 Stefan Nibler GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:03:45,6 00:02:39,6 41,353%
137 Hans Hubert Cibis GER RG HANSA 00:04:22,7 00:03:05,6 41,541%
138 Steffen Schille GER Kein Verein 00:04:23,3 00:03:03,0 43,880%
139 Andreas Merhof GER Rudergesellschaft München 1972 e.V. 00:04:20,9 00:02:59,6 45,267%
140 Simone Walter GER RV BILLE BLEIBT 00:04:42,1 00:03:11,1 47,619%
141 Dominik Neubauer GER RV BILLE BLEIBT 00:04:26,2 00:02:56,8 50,566%
142 Veronika Kohlschütter GER RV BILLE BLEIBT 00:05:27,5 00:03:11,1 71,376%


