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1 Jasmina Bier GER RG HANSA e.V . 6000 -6,670% 308
2 Horst Broß GER RTG Wesel 30 4,205% 306
3 Sylvia Strutz GER RV BILLE LEBT 30 4,369% 305
4 Thomas Lange GER Ratzeburger RC 30 4,405% 304
5 Sören Wohler GER Der Hamburger und Germania RC 30 5,872% 303
6 Henry Kodal GER Ratzeburger RC 30 6,246% 302
7 Klaus Lindner GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 6,526% 301
8 Bernhard Matzkuhn GER Mündener RV 6000 7,833% 300
9 Harald Sauer GER Siegburger RV 30 7,847% 299

10 Tim Grohmann GER Dresdner RC 1902 e.V. 30 7,970% 298
11 Jürgen Nentwig GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 6000 8,213% 297
12 Andreas Goertz GER RV BILLE LEBT 6000 8,249% 296
13 Christian Janssen GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 8,695% 295
14 Konstantin Kluge GER RK Flensburg 6000 8,698% 294
15 Kathleen Lindow GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 8,830% 293
16 Gabi Leifels GER RV BILLE LEBT 30 9,031% 292
17 Daniel Stietz GER WSV Meppen 30 9,127% 291
18 Günter Raderschadt GER Siegburger RV 30 9,133% 290
19 Marja Liedes-Kauppila FIN Pakilan Veto 30 9,364% 289
20 Wilken von Behr GER Ratzeburger RC 6000 9,732% 288
21 Nick Brodina GER RC Protesia 6000 9,834% 287
22 Marion Engel GER RC Isar Niederpöring 2020 e.V. 30 10,160% 286
23 Annemarie Dobers GER Mündener RV 30 10,700% 285
24 Marita Benary GER Mündener RV 6000 10,822% 284
25 Richard Nagel GER WRC im WSSV 30 11,115% 283
26 Rainer Burkhard GER Pirnaer RV 6000 11,167% 282
27 Karl Heinz Arent GER Post-SV Koblenz 6000 11,443% 281
28 Marion Hofmann GER TSV Herrsching 30 11,488% 280
29 Sina Ingber GER WRC im WSSV 30 11,640% 279
30 Viola Herr GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 11,813% 278
31 Leif Kühl GER ARV Kiel 6000 12,115% 277
32 Frank Mager GER Neusser RV 30 12,178% 276
33 Ursula Gneiting-Nentwig GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 6000 12,207% 275
34 Dörthe Ohlhoff GER RV BILLE LEBT 6000 12,275% 274
35 Heinz Zippel GER GERMAN Rowers and FRIENDS United 30 12,435% 273
36 Elke Sell GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 12,439% 272
37 Anke Dießner GER Frankfurter RC 30 12,658% 271
38 Ruth Maierhöfer GER RV BILLE LEBT 30 12,760% 270
39 Sebastian Herpers GER RV Dorsten 30 12,997% 269
40 Susan Young GBR Sub7 IRC and Seal Personal Training 6000 13,198% 268
41 Jörg Schulze GER Dresdner RC 1902 e.V. 6000 13,207% 267
42 Holger Klose GER RV BILLE LEBT 30 13,359% 266
43 Marleen de Blécourt NED RC Protesia 6000 13,540% 265
44 Kerstin Peters GER RV BILLE LEBT 30 13,554% 264
45 Jörg Oppor GER Freiherr-vom-Stein-Yacht-Club e.V. 6000 13,621% 263
46 Frank Arnold GER Hanauer RG 6000 13,692% 262
47 Hannes Kodal GER Ratzeburger RC 30 13,730% 261
48 Heinz Schrewe GER TSV Herrsching 30 14,023% 260
49 Damian Wriedt GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 14,103% 259
50 Christoph Schneppe GER RV Dorsten 30 14,144% 258
51 Torsten Jenek GER Hanauer RG 30 14,316% 257
52 Roman Novotný CZE Klub Veslařů Mělnických 1881 30 14,332% 256
53 Robert Beier GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 14,337% 255
54 Hedwig Werhahn-Glade GER Neusser RV 30 14,413% 254
55 Stefan Ecks GER SB Sport Akademie 6000 14,518% 253
56 Elmar Berger GER RG München 30 14,524% 252
57 Dirk Herrmann GER RG HANSA e.V . 30 14,562% 251
58 Jörn Harder GER Ratzeburger RC 30 14,700% 250
59 Yorck von Detten GER RG München 30 14,872% 249
60 Daniel Bockelmann GER Germania RV Eutin 6000 15,052% 248
61 Heiko Dreßler GER Dresdner RC 1902 e.V. 6000 15,233% 247
62 Thomas Roßmann GER RG München 30 15,273% 246
63 Dagmar Mortzfeld GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 15,336% 245
64 Birgit Schrader GER RG München 30 15,417% 244
65 Inken Passe GER Hattinger RV 6000 15,429% 243
66 Jonas Beddrich GER RG München 30 15,441% 242
67 Christian Krüger GER RG HANSA e.V . 30 15,463% 241
68 Olaf Matt GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 15,558% 240
69 Elke Wetekamp GER TSV Otterndorf/RA 30 15,783% 239
70 Tilman Sohr GER RG München 30 15,911% 238
71 Michael Dohme GER Freiherr-vom-Stein-Yacht-Club e.V. 30 15,950% 237
72 Pierre SAURY FRA RG HANSA e.V . 6000 15,979% 236
73 Hanno Homann GER WSV Altwarmbüchen 30 16,045% 235
74 Dirk Hellmuth GER Leistungszentrum Niederrhein 6000 16,102% 234
75 Svenja Thies GER RG Kassel 30 16,151% 233
76 Kirstin Merz GER CrossFit MR Marburg 6000 16,155% 232
77 Nils Trimborn GER Ruderverein Stade e.V. 6000 16,172% 231
78 Sarah Schroeder GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 16,361% 230
79 Sonja Ziegler GER Mündener RV 6000 16,409% 229
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80 Carsten Ellwart GER RG München 6000 16,539% 228
81 Andrea Faganello GER TSV Herrsching 30 16,724% 227
82 Sebastian Mumm GER Neusser RV 30 16,736% 226
83 Daniel Fechner GER RC Protesia 6000 16,832% 225
84 Roland Winter GER RV Dorsten 30 16,899% 224
85 Sebastian Berentzen GER WSV Meppen 30 16,935% 223
86 Ina Klose GER RV BILLE LEBT 30 17,022% 222
87 Birger Twillemeier GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 17,041% 221
88 Markus Kuhlmann GER RV Dorsten 30 17,197% 220
89 Tatjana Maus GER RG Wiesbaden- Biebrich 6000 17,234% 219
90 Bettina Kiel GER Bremer RC HANSA 30 17,427% 218
91 Andrea Wittenzellner GER TSV Herrsching 30 17,505% 217
92 Carolin Hinn GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 17,597% 216
93 Tobias Maibaum GER Hanauer RG 30 17,697% 215
94 Claudia Meeder GER RG Kassel 30 17,747% 214
95 Carsten Röben GER Germania RV Eutin 30 17,884% 213
96 Carsten Reelfs GER Hanauer RG 6000 17,891% 212
97 Johannes Vogt GER ohne Verein 30 17,895% 211
98 Barbara Geiling GER TSV Herrsching 30 17,989% 210
99 Ute Giesselmann GER Neusser RV 30 18,062% 209

100 Jorge Campos Nielebock GER TSV Otterndorf/RA 30 18,095% 208
101 Christian Schüßeler GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 18,171% 207
102 Michael Schrader GER RG München 30 18,232% 206
103 Hartmut Hangen GER RV Dorsten 30 18,240% 205
104 Simone Knorr GER RV BILLE LEBT 6000 18,247% 204
105 Franziska Walter GER RG München 6000 18,266% 203
106 Franziska Hill GER ARV Kiel 30 18,383% 202
107 Moritz Binger GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 18,384% 201
108 Benedikt Haack GER TSV Herrsching 6000 18,462% 200
109 Thomas Vogt GER Wilhelmsburger RC 30 18,549% 199
110 Uwe Kraft GER RV BILLE LEBT 6000 18,727% 198
111 Johannes Krause GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 18,767% 197
112 Ralf Martin GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 18,835% 196
113 Anette Kodal GER Ratzeburger RC 6000 18,850% 195
114 Katharina Hessenauer GER WSAP Hamburg 30 18,914% 194
115 Regina Dall‘Omo GER RV BILLE LEBT 30 19,085% 193
116 Alexander Hagen GER Ratzeburger RC 30 19,098% 192
117 Alex Müldner GER RG Kassel 6000 19,172% 191
118 Sonja Müller GER RV BILLE LEBT 30 19,253% 190
119 Ansgar Heinze GER Lufthansa Sportverein Hamburg e.V. 30 19,258% 189
120 Levke Schacht GER RK Flensburg 6000 19,274% 188
121 Eric Bialojahn GER Dresdner RC 1902 e.V. 30 19,399% 187
122 Theresa Beissel GER Mündener RV 30 19,458% 186
123 Ulrike Braschwitz GER TSV Herrsching 6000 19,478% 185
124 David Svendsen GER RV BILLE LEBT 30 19,525% 184
125 Veit Eitner GER TSV Herrsching 30 19,555% 183
126 Thomas Hoops GER RC Allemannia "Kettenfett" 30 19,765% 182
127 Alexander Barth GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 19,798% 181
128 Wolfgan Dip GER Mündener RV 30 19,814% 180
129 Kai-Martin Lambrecht GER WSV Altwarmbüchen 6000 19,824% 179
130 Bianca Bergmann GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 19,917% 178
131 Max Burger GER Heidelberger RK 6000 19,930% 177
132 Jenny Grimm GER Wilhelmsburger RC 30 19,943% 176
133 Volker Rohling GER WSV Meppen 6000 20,034% 175
134 Sebastian Göbel GER Frankfurter RC 30 20,070% 174
135 Ulrike Pelz GER RG München 6000 20,082% 173
136 Miriam Craß GER Wilhelmsburger RC 30 20,093% 172
137 Lena Waldraff GER ARV Kiel 30 20,217% 171
138 Cora Keilhofer GER RG Wiesbaden- Biebrich 6000 20,253% 170
139 Lena Seuffert GER Hanauer RG 6000 20,350% 169
140 Tobias Stark GER ARV Kiel 6000 20,363% 168
141 Florian Wagner GER RG HANSA e.V . 30 20,366% 167
142 Gertraude Frischmuth GER Bremer RC HANSA 30 20,440% 166
143 Sandra Rus GER RG Kassel 6000 20,516% 165
144 Sebastian Meiners GER Bremer RC HANSA 6000 20,610% 164
145 Miriam Savoca GER Bremer RC HANSA 30 20,639% 163
146 Oliver Kirbach GER Ruderverein Stade e.V. 6000 20,682% 162
147 Anja Wriedt GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 20,950% 161
148 Alexander Liedtke GER RG HANSA e.V . 30 21,017% 160
149 Armin Reidt GER RG HANSA e.V . 30 21,027% 159
150 Romi Haack GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 21,029% 158
151 Konrad Frankenberg GER Team Ruderathlet 30 21,113% 157
152 Jonas Roggenbock GER Germania RV Eutin 30 21,432% 156
153 Pia Preuß GER WSV Meppen 30 21,472% 155
154 Peter Hartjen GER TSV Otterndorf/RA 6000 21,609% 154
155 Thomas Hanfler GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 21,737% 153
156 Marc Sander GER WSV Altwarmbüchen 30 21,871% 152
157 Adrian Metzner GER RG HANSA e.V . 6000 21,918% 151
158 Leonhard Spiegl GER TSV Herrsching 30 22,064% 150
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159 Peter Koch GER RV BILLE LEBT 6000 22,155% 149
160 Cornelia Rommel GER Mündener RV 6000 22,298% 148
161 Justus Weiller GER RC Protesia 6000 22,441% 147
162 Benjamin Wriedt GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 22,450% 146
163 Peter Stall GER Hanauer RG 30 22,452% 145
164 Berend Gert-Jan Loois NED RG München 30 22,580% 144
165 Michael Nigmann GER Ruderverein Stade e.V. 6000 22,748% 143
166 Isabella Apfel GER RG München 6000 22,759% 142
167 Jutta Vogeley GER Mündener RV 30 22,799% 141
168 Benjamin Mildner GER Dresdner RC 1902 e.V. 6000 22,908% 140
169 Lucie Seibt GER ARV Kiel 6000 22,998% 139
170 Melanie Krallmann GER TSV Herrsching 6000 23,028% 138
171 Emmanuelle Rousseau GER RG München 6000 23,043% 137
172 Alexandra Deberding GER Bremer RC HANSA 6000 23,070% 136
173 Günter Klein GER K-TEAM 30 23,216% 135
174 Sönke Jensen GER RG HANSA e.V . 6000 23,336% 134
175 Helena Feilhauer GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 23,506% 133
176 Christian Scharmer GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 23,680% 132
177 Philipp Hollmann GER Neusser RV 6000 23,816% 131
178 Lutz Zimmermann GER TSV Otterndorf/RA 30 23,883% 130
179 Martina Schröpfer GER RG München 6000 23,906% 129
180 Maria-Magdalena Enne GER RV BILLE LEBT 6000 24,069% 128
181 Katrin Münster GER Mündener RV 6000 24,141% 127
182 Michael Helmchen GER RK Flensburg 6000 24,307% 126
183 Wilko Rauert GER WSV Meppen 6000 24,320% 125
184 Johannes Werner GER RG Kassel 30 24,328% 124
185 Horst Jankowski GER Mündener RV 6000 24,372% 123
186 Melanie Oldenburg GER Ratzeburger RC 30 24,430% 122
187 Andrea Spindler GER TSV Herrsching 30 24,486% 121
188 Susanne Werr GER RG HANSA e.V . 30 24,697% 120
189 Julia Francesca Engel GER ARV Kiel 6000 24,839% 119
190 Louis-Cyprien Richardt GER RG Wiesbaden- Biebrich 6000 24,844% 118
191 Florian Kriegl GER Wilhelmsburger RC 30 24,893% 117
192 Stefan Kasper GER ohne Verein 30 25,112% 116
193 Malte Kurzweg GER RV BILLE LEBT 6000 25,122% 115
194 Laura Gnotke GER RG HANSA e.V . 30 25,292% 114
195 Jan Döhler GER RG München 6000 25,569% 113
196 Enrico Lemke GER Wilhelmsburger RC 30 25,727% 112
197 Fanzégué Coulibaly CIV RV BILLE LEBT 30 25,865% 111
198 Hannes Gronholz GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 25,977% 110
199 Michael Schatt GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 26,034% 109
200 Joachim Schildger GER TSV Otterndorf/RA 6000 26,145% 108
201 Vivien Zimmermann GER ARV Kiel 6000 26,172% 107
202 Andrea Dentler GER Hanauer RG 30 26,210% 106
203 Beke Gredner GER Bremer RC HANSA 6000 26,257% 105
204 Marc Wenzel GER Hanauer RG 30 26,272% 104
205 Katja Nuppnau GER RV BILLE LEBT 30 26,319% 103
206 Steven Adler GER Germania RV Eutin 6000 26,467% 102
207 Benedikt Schneppe GER RV Dorsten 30 26,529% 101
208 David Weigel GER Bremer RC HANSA 30 26,537% 100
209 Kim Matzner GER TSV Otterndorf/RA 30 26,571% 99
210 Lisa Sahlmann GER RV BILLE LEBT 30 26,661% 98
211 Swantje Winkel GER Bremer RC HANSA 30 26,712% 97
212 Klaus Holtmann GER Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 30 26,983% 96
213 Franziska Steffens GER ARV Kiel 6000 27,006% 95
214 Ralph Gottschald GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 27,464% 94
215 Simon Müller GER ARV Kiel 6000 27,583% 93
216 Hauke Lengsfeld GER Ruderverein Stade e.V. 6000 27,616% 92
217 Bert Langbehn GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 27,824% 91
218 Kerstin Schmarje GER TSV Otterndorf/RA 30 27,928% 90
219 Maibritt Grossert GER RK Flensburg 6000 27,995% 89
220 Christopher Gundler GER RV BILLE LEBT 6000 28,028% 88
221 Siegrun Stall GER Hanauer RG 6000 28,065% 87
222 Inga Feilhauer GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 28,078% 86
223 Lutz Lehmann GER Pirnaer RV 30 28,098% 85
224 Yaroslava Marx UKR RC Dresdenia 6000 28,102% 84
225 Peter Anders GER Ratzeburger RC 6000 28,119% 83
226 Christian Lembke GER Akadem. Rvb. "Alania" zu Hamburg 6000 28,255% 82
227 Jörn Franck GER RG HANSA e.V . 30 28,307% 81
228 Lisa Schöpperle GER RG Kassel 6000 28,689% 80
229 Ulrich Rothe GER Wilhelmsburger RC 6000 28,732% 79
230 Sonja Nielbock GER RV BILLE LEBT 30 28,813% 78
231 Andreas Knief GER WSV Meppen 6000 28,931% 77
232 Sascha Schwarz GER ARV Kiel 6000 28,936% 76
233 Christian Theis GER WSV Altwarmbüchen 30 28,968% 75
234 Dietmar Wich GER Mündener RV 30 28,985% 74
235 Sebastian Farrenkopf GER Wilhelmsburger RC 6000 29,125% 73
236 Jan Lohse GER RV BILLE LEBT 6000 29,175% 72
237 Claudia Meiners GER RV BILLE LEBT 30 29,233% 71
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238 Anja Brüning GER Bremer RC HANSA 6000 29,274% 70
239 Simon Schultz GER RC Protesia 6000 29,513% 69
240 Daniel Gombert GER ARV Kiel 6000 29,792% 68
241 Hans Sewi GER RG München 30 29,836% 67
242 Jesse Heienbrock GER RV BILLE LEBT 30 29,910% 66
243 Anton Willibald GER RC Germania Düsseldorf 30 29,973% 65
244 Anika Feddersen GER Ratzeburger RC 30 30,049% 64
245 Carl Gierke GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 30,158% 63
246 Sven Scharf GER RG Wiesbaden- Biebrich 30 30,268% 62
247 Christian Wehmeyer GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 30,292% 61
248 Tina Thanner GER RG München 6000 30,375% 60
249 Jörg Becker GER RV BILLE LEBT 30 30,398% 59
250 Rosana López Chapela ESP RG HANSA e.V . 6000 30,417% 58
251 Finn Ehlerding GER RV BILLE LEBT 30 30,581% 57
252 Ricarda Lewandowski GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 30,798% 56
253 Günther Buchner GER RG München 30 30,819% 55
254 Thore Jessen GER Ruderverein Stade e.V. 6000 30,972% 54
255 Julian Schaar GER Akadem. Rvb. "Alania" zu Hamburg 30 31,028% 53
256 Janne Pingel GER ARV Kiel 6000 31,124% 52
257 Franziska Grote GER RG München 6000 31,904% 51
258 Johannes Kotrba GER Ruderverein Stade e.V. 6000 32,090% 50
259 Regina Dalen GER TSV Herrsching 30 32,150% 49
260 Felix Stebner GER ARV Kiel 6000 32,204% 48
261 Ralf Haupenthal GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 32,252% 47
262 Stefan Nibler GER RG München 30 32,517% 46
263 Rahel Krause GER RG Kassel 6000 32,607% 45
264 Nils Möckelmann GER RG München 30 32,626% 44
265 Hans Hubert Cibis GER RG HANSA e.V . 30 32,986% 43
266 Thomas Tucholski GER RV BILLE LEBT 30 33,138% 42
267 Matthias Behrens GER Ratzeburger RC 30 33,256% 41
268 Hannah Söger GER Bremer RC HANSA 30 33,322% 40
269 Stefan Krause GER RG Kassel 6000 33,470% 39
270 Johannes Funk GER RG München 6000 33,616% 38
271 Norman Schulz GER Nauen 30 33,687% 37
272 Sophia Vormdohre GER RC Dresdenia 6000 33,778% 36
273 Barbara Dill GER Hanauer RG 30 33,875% 35
274 Michael Marggraf GER CrossFit Bonn 30 33,933% 34
275 Vitalija Hauf GER RG Kassel 30 34,817% 33
276 Andreas Merhof GER RG München 30 34,940% 32
277 Odo Schmidt GER WSV Altwarmbüchen 6000 35,111% 31
278 Benjamin Albert GER RG Kassel 30 35,129% 30
279 Ernst Günter Benary GER Mündener RV 6000 35,198% 29
280 Annika Klatt GER RC Allemannia "Kettenfett" 6000 35,805% 28
281 Moritz Twillemeier GER Segeberger Ruderclub v. 1926 30 36,394% 27
282 Eva Starz GER RG München 6000 36,818% 26
283 Christopher Früh GER WSAP Hamburg 30 36,974% 25
284 Bjarne Zielke GHA Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 37,402% 24
285 Tobias Westermann GER Ratzeburger RC 30 37,443% 23
286 Sachs-Zell Beatrice GER Hanauer RG 30 37,595% 22
287 Jonas Rabe GER RC Dresdenia 30 38,062% 21
288 Anja Grebarsche GER ohne Verein 30 38,608% 20
289 Christian Schultz GER Wilhelmsburger RC 6000 39,059% 19
290 Abdullah Ismailogullari GER Wilhelmsburger RC 6000 40,244% 18
291 Christopher Hesse GER Hanauer RG 6000 41,676% 17
292 Daniel Gutheil GER RK Flensburg 6000 42,031% 16
293 Annika Buckendahl GER RV BILLE LEBT 6000 44,212% 15
294 Christian Mehle GER Akadem. Rvb. "Alania" zu Hamburg 6000 45,550% 14
295 Jule Kreutzmann GER RK Flensburg 6000 45,974% 13
296 Tino Markgraf GER Hanauer RG 6000 46,472% 12
297 Feilhauer Tobias GER Segeberger Ruderclub v. 1926 6000 47,042% 11
298 Julia Seiß GER Hanauer RG 6000 47,639% 10
299 Gesine Gollasch GER Bremer RC HANSA 6000 47,977% 9
300 Konstantin Eckerl GER RG München 6000 50,179% 8
301 Roberto Grebarsche GER ohne Verein 30 64,675% 7
302 Susan Schlaghoff GER RV BILLE LEBT 6000 66,316% 6


